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Unsere Ahnen in grauer Vorzeit haben sehr
schnell erkannt, dass die Hohle als Platz
zum Schlafen besser geeignet ist als das
offene Feld. Sie zogen sich tief ins Innere
des Felsens zurlick, nahe an die Wand, so
dass ihr Rlcken geschitzt und der
Hohleneingang gut zu Uberblicken war. Diese uralte, elementare
Erfahrung pragt sogar unser heutiges Leben! Uberlegen Sie mal:
In Restaurants, Cafés, Bars etc. sind immer die Platze an den
auBeren Wanden, weit weg vom Eingang, die beliebtesten.
Hingegen werden die frei stehenden Tische oder jene nahe beim
Entrée eher gemieden.

Was sich daraus ableiten lasst? Platzieren Sie Ihre Mobel so,
dass Sie und Ihre Mitbewohner immer diesen Platz der ,héchsten
Harmonie®, den Kraftplatz des Raumes, fur sich nutzen kénnen:
Der Rucken ist geschutzt und gleichzeitig sind sémtliche Tdren
und Fenster des Raums gut zu Uberblicken. So sollte man
schlafen, so sollten Kinder lernen, so findet man auch den
starksten Platz im Wohnzimmer, am Esstisch und auch den

Qowerspot“ im Buiro. J
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